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ANTIBIOTICOS: POR
QUE UTILIZA-LOS

DE FORMA RACIONAL?

Francisco Eugénio D. de Alexandria
Infectologista

Tenho uma farmécia e gostaria de

(HAV/:VAV{ V- comprar um DEF, para que meus
balconistas possam orientar a
venda de antibisticos.

E apenas uma
amigdalite, mas vou
prescrever um
antibiético de
ultima geragdo,
caro, é verdade, mas
erradica tudo que é
“bicho”.

r J
Vocés da CCIH sdo muito
exigentes. Querem sempre a
justificativa para o uso de
antibi6ticos. J4 disse que a
razéo do uso é devido a uma
escolha pessoal.
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1. Que usa da razao; que raciocina.

2, Que se deduz pela razdo.
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3. Conforme & razdo.
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“Existe uso r | quando os paci r os
medicamentos apropriados a sua condigdo clinica, em
doses adequadas as suas idades individuais, por
um periodo de tempo adequado e ao menor custo
possivel para eles e sua comunidade.”

OMS, Conferéncia Mundial Sobre Uso Racional de
Medicamentos, Nairobi, 1985.
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INTRODUGAO

Os antibidticos correspondem a 12% de todas as
prescri¢es ambulatoriais;
Os antimibidticos sdo a 22 classe de drogas mais utilizada;
De 30 a 70% das prescrigdes se mostram inapropriadas;
2/3 dos antibidticos sdo usados sem orientagdo médica;
50% do orgamento com medicamento sdo destinados aos
antibidticos;

E tarefa muito dificil orientar o uso dos antibidticos;

POR QUE USAR
RACIONALMENTE OS
ANTIBIOTICOS?

1-Obter uma eficacia terapéutica;
2-Preservar a flora;

3-Evitar a induc&o de resisténcia;
4-Reduzir custos.

[ CONSEQUENCIAS DO MAU USO )
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Promove o Eleva o

desenvolvimento nimero de
de cepas MDR IRAS Aumenta a
mortalidade
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Super infecgbes Sobrecarrega
as despesas

Compromete a
qualidade da
assisténcia prestada
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INFLUENCIA DA
INDUSTRIA
FARMACEUTICA

GRANDE NUMERO DE
DROGAS DISPONIVEIS

FALHAS E DIFICULDADES | }
I

PRESSAO DO PACIENTE
E FAMILIARES

PROFILAXIA
CIRURGICA

.
INTEPRETAGAO
ERRONEA DOS

ANTIBIOGRAMAS
ANTIBIGTICOS QUE ANTIBIOTICOS SEM
A:L':é%g:gz;m NAO CONCENTRAM ESPECTRO DE ACAO OU
4 NO LOCAL DE AGA J ESPECTRO EXCESSIVO 4

NAO INFECCIOSA

NAS PRESCRICOES

ANTIBIGTICOS POR
LONGO OU CURTO
TEMPO

COBERTURA DE
GERMES IMPROVAVEIS

REACOES ADVERSAS ]

RESOLUGAO 1552/99 DO CRM
AS P E CTO S L EG Al S :::dle.c-er:s a:r:::rff:srr:i:nada.s ;i’a .CCII:as :

£2 ART 2° - PARAGRAFO 2°- E ético o critério que condiciona a
E ETI COS liberagdo de antibiéticos pela CCIH a solicitacdo justificada e
S firmada por escrito.
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0 médico deve aprimorar continuamente seus
conhecimentos...(Art. 52)

E vedado ao médico praticar atos profissionais
danosos ao paciente, que possam ser
caracterizados como impericia, imprudéncia ou
negligéncia.(Artigo 29)

40 do uso de

Identificagdo do patégeno?

Qual o paté mais

Bactericida ou bacteriostatico
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—1 Qual a duragdo do tratamento ?
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Quais as caracteristicas do

Qual a via de ini 50 ?

Qual a dose apropriada?

+ clinicos ]

Rotacdo de antibiéticos
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em si clinicas

Otimizar doses e a far

Terapia sequencial
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Formuldrio de requisi¢do

Padronizacdo de
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CONCLUSOES
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0 USO INADEQUADO DOS ANTIBIGTICOS ANTIBI éTl COS:
PRESCREVA-QS COM
NOIDUAS | RESPONSABILIDADE !

PREJUIZOS
ECOLOGICOS

PREJUiZOS OBRIGADO!
ECONOMICOS ) falexandria@uol.com.br

www.falexandria.wordpress.com




