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| Simposio INTRODUCAO

O Cuidado de Enfermagem no Hospital

®» Em muitos paises o controle e preveng¢ao das infeccoes
hospitalares além de atender as questoes éticas e legais,
constitui uma necessidade economica;

®» As vantagens sao nao apenas na reducao da morbidade e
mortalidade dos pacientes, como nos custos;

®» No Brasil, o controle da infeccao hospitalar é regido pela Lei
Federal N2.9.431/ 97.
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I EI IR+ O QUE E INFECCAO
O Cuidado de Enfermagem no Hospital HOSPITALAR?

®» Atualmente, tem sido sugerida a mudanca do termo
infeccdao hospitalar por infecgao relacionada a assisténcia a

saude (IrAS), que reflete melhor o risco de aquisicao dessas
infeccOes;

®» Considera-se Infec¢dao hospitalar (IH) a infecgdo adquirida
durante a hospitalizacao e que nao estava presente ou em
periodo de incubagao por ocasiao da admissao do paciente.

Sao diagnosticadas, em geral, a partir de 48-72 horas apdés a
internacao.
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O Cuidado de Enfermagem no Hospital HOSPITALARES
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O Cuidado de Enfermagem no Hospital
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O Cuidado de Enfermagem no Hospital
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Bl CHUEREH 0 QUE £ UMA CCIH?

O Cuidado de Enfermagem no Hospital

®» E um 6rgio deliberativo que tem por finalidade a definicio
de ag¢Oes que visem ao controle e a prevencao de infecgoes;

®» Conta para tanto com a atuagao do Servico de Controle de
Infeccao Hospitalar (SCIH), que garante o desenvolvimento

das acoes programadas de Controle de Infeccoes
Hospitalares, com vista a reducdao maxima possivel da
incidéncia e da gravidade das infec¢oes hospitalares.
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| Simpésio  *¥7 HISTORICO DAS CCIHs

O Cuidado de Enfermagem no Hospital

®» A década de 50 foi caracterizada pelo inicio de uma nova era
para as infec¢oes hospitalares (IH) e para a epidemiologia;

®» Uma das primeiras medidas de controle dessas infec¢oes foi a
criacao de Comissoes de Controle de Infec¢ao Hospitalar (CCIH),
sob a recomendacao da American Hospital Association, em 1958;

®» Tinham como objetivo prover os hospitais americanos de um
sistema que lhes permitissem apurar as causas das infecgcoes
neles adquiridas e dota-los de instrumentos necessarios contra
possiveis acoes legais movidas pela clientela.
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| Simposio HISTORICO DAS CClHs

O Cuidado de Enfermagem no Hospital

®» No Brasil, a preocupacao com o controle de infec¢Oes
hospitalares surge na década de 60 através de publicacoes dos
primeiros relatos sobre o tema;

®» A primeira iniciativa para criacao de uma CCIH data de 1963,
no Hospital Ernesto Dornelles, em Porto Alegre- RS;

®» A criagdo de comissdes multidisciplinares, vinculadas a
hospitais universitarios, surgiu a partir da década de 70;
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O Cuidado de Enfermagem no Hospital

1990 - Criada a CCIH — Hospital Getulio Va.rgahs; 3

1995 M da Comissao Estadualdg Controle de Infecgao
formada por e‘?gr(melros e médicos;

1996 - Alguns hospitais de médio e grande porte da capital
contavam com CCIH.

-
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O Cuidado de Enfermagem no Hospital

LEGISLACAO

®» 1972 - 1976 - instituidas portarias determinando a criacao e a
organizacdao de CCIH nos hospitais do Instituto Nacional da
Previdéncia Social — INPS;

®» Publicado a Portaria 196 do Ministério da Saude, de 24 de
junho de 1983 - “todo hospital, independente da entidade
mantedora, parte ou especialidade, deveria constituir comissao
de controle de infeccao”;

®» Portaria 140, de 8 de abril de 1987 — Criada a Comissao
Nacional de Infeccao Hospitalar
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O Cuidado de Enfermagem no Hospital

LEGISLACAO

®» Portaria 930 do Ministério da Saude, de 27 de agosto de 1992 -
“todos os hospitais do pais, além das ComissOes, deveriam
também constituir Servicos de Controle de Infec¢ao Hospitalar,
compreendendo, pelo menos, um médico e uma enfermeira
para cada 200 leitos”;

» Lei 9431/97 Ministério da Saude do Brasil “obriga os hospitais a
manterem um programa de Controle de Infec¢oes Hospitalares
para redu¢ao maxima possivel da incidéncia e gravidade das
infec¢oes hospitalares”
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O Cuidado de Enfermagem no Hospital

LEGISLACAO

®» Portaria 2.616, de 12 de maio de 1998 — “para a adequada
execu¢ao do PCIH, os hospitais deverao constituir Comissao de
Controle de Infecao Hospitalar, d6rgao de assessdria a
autoridade madaxima da instituicao - Membros da Comissao
Executiva e Membros da Comissao Consultiva;

®» 2004 - Portaria 2.529 - cada hospital devera implantar o
Nucleo Hospitalar de Epidemiologia (NHE), que ira trabalhar em
parceria com a CCIH.
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NS R+ A IMPLANTACAO DE
O Cuidado de Enfermagem no Hospital U MA CCI H

®» A implantag¢ao de uma CCIH em hospitais brasileiros é exigida
por Lei Federal, regulamentada por Portaria do Ministério da
Saude e sua atua¢ao avaliada por um Roteiro de Vigilancia
especifico;
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KIS ERES S COMO IMPLANTAR
O Cuidado de Enfermagem no Hospital U M A CCI H?

®» 192- Ato administrativo nomeando uma CCIH atendendo em sua
composicao as recomendacoes da Portaria 2616, inclusive a
participacao de seu presidente nos orgaos deliberativos de sua
instituicao;

®» 22-A CCIH deve ter um regimento interno adaptando-se as
condig¢Oes locais, a propria Portaria 2616. Um livro de atas deve
ser aberto para registro das reunioes;

®» 32-Deve-se instituir um sistema de vigilancia, notificacao e
consolidacao dos indicadores epidemioldgicos das infecgcoes
hospitalares, que devem ser analisados periodicamente nas
reunioes da CCIH.
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KIS ERES S COMO IMPLANTAR
O Cuidado de Enfermagem no Hospital U M A CCI H?

®» 42- Com o auxilio do Roteiro de Vigilancia deve-se avaliar todo
o hospital, no que se refere as medidas de preveng¢ao e controle
das infec¢coes hospitalares;

®» 52-Elaboracao de um Programa de Controle das Infecc¢oes
Hospitalares, onde a instituicao deve detalhar suas principais
propostas para manter as infeccoes sobre controle.
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IS IR+ A COMPOSICAO DE
O Cuidado de Enfermagem no Hospital U MA CCI H

®» A CCIH devera ser composta por profissionais da area de saude,
de nivel superior, formalmente designados;

®» Os membros da CCIH serdo de dois tipos: consultores e
executores;

®» O presidente ou coordenador da CCIH sera qualquer um dos
membros da mesma, indicado pela dire¢ao do hospital.
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O Cuidado de Enfermagem no Hospital CO NSU I-TO RES

®» Os membros consultores serao representantes, dos seguintes
servicos:
* Médico;
* Enfermagem;
* Farmacia;
* Microbiologia;
* Administracao.
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O Cuidado de Enfermagem no Hospital EX ECUTO RES

®» Os membros executores representam o
Servico de Controle de Infeccao
Hospitalar sendo encarregados da
execucao do PCIH;

®» Os membros executores serdo, nho

minimo, 2 (dois) técnicos de nivel
superior da area de saude para cada 200
(duzentos) leitos ou fracao deste numero
com carga horaria diaria, variando de 4 a
6 horas diarias;

®» Um dos membros executores deve ser,
refk@fesencialmente, um enfermeiro.
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KIS R+ COMPETENCIAS DA

O Cuidado de Enfermagem no Hospital CC' H

» ATUACAO NA TRANSMISSAO DAS INFECCOES HOSPITALARES:

* Definir diretrizes para o controle das infec¢Oes
hospitalares;

Fazer relatorios, avaliar dados e estabelecer medidas de
controle;

Propor e elaborar normas e rotinas visando a preveng¢ao e
tratamento das IHs;

Realizar treinamento dos funcionarios;

Racionalizar o uso de antimicrobianos, germicidas e
materiais médico-hospitalares.
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BN S BERe A HIGIENIZACAO DAS

N
O Cuidado de Enfermagem no Hospital MAOS
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NS IERE +POR QUE AS PESSOAS NAO
O Cuidado de Enfermagem no Hospital LAVAM AS MAOS?

Muito ocupados;

As maos se ressecam;

As maos nao parecem sujas;
As pias nao estao proximas;
Falta papel toalha;

A prioridade é cuidar do paciente;

»
»
»
»
»
»
»

Leva muito tempo.

(PITTET, 2000)
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O Cuidado de Enfermagem no Hospital ANT' BIOT' COS

®» De 30 a 70% das prescricoes de antibidticos mostram-se
inapropriadas;
®» E tarefa dificil aconselhar o uso de antibiéticos.
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ST T oS [ IR 4 A BUSCA DAS INFECCOES
O Cuidado de Enfermagem no Hospital HOSP'TALARES

BUSCA ATIVA

®» E a busca realizada pelos profissionais do
SCIH;

® E mais fidedigna;

» Alta especificidade e detecta surtos precoces;

®» Mais trabalhosos e demandem maior tempo;

®» Visitas periddicas e sistematicas;

®» Ha uma maior oportunidade de educar sobre
controle de infecgao.
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IITT1 oL 1 s BRRRE A+ A BUSCA DAS INFECCOES
O Cuidado de Enfermagem no Hospital HOSP'TALARES

| |
Sitio Unidade
especifico| especifica
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| Simpoésio  **} INDICADORES DAS
O Cuidado de Enfermagem no Hospital |NFECC6ES HOSP'TALARES

®» Taxa de doentes com infec¢ao hospitalar;

®» Taxa de infec¢ao hospitalar;

®» Taxa de infec¢ao hospitalar por enfermarias ou setores;
®» Taxa de infec¢dao hospitalar por topografias;

®» Taxa de infec¢do hospitalar por procedimentos invasivos;
®» Taxa de mortalidade por infecgao hospitalar;

®» Taxa de letalidade por infeccao hospitalar.

Fco Eugénio D. de Alexandria

Infectologista
—




| Simpésio  *¥% PRINCIPAIS
O Cuidado de Enfermagem no Hospital PROBLE MAS DAS CC' HS

®» N3o adesao a higienizagdao das maos;

% N3o utilizacdo de Epis;

®» N3o notificacao de acidentes com secrec¢ao organica;

®» Alimentac¢ao nas enfermarias por profissionais de saude;
®» Pegar canetas, telefone e prontuarios usando luvas;

®» N3o preenchimento de todos os campos da prescri¢gao de
antibidticos e pedidos de exames.
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O Cuidado de Enfermagem no Hospital FI NAIS

» A CCIH tem como objetivo planejar, elaborar,
implementar, manter e avaliar um programa de controle
de infeccao hospitalar em toda instituicao;

®» Para que essas atividades sejam alcancadas, cada
profissional deve se envolver na definicao e avaliacao de
recomendagoes especificas visando a prevencao e o
controle das IH;

®» O controle efetivo das IHs depende de toda a comunidade
hospitalar.
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